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ROK TATY

Ksigzka pieknie napisana, madra i Smieszna. Wyrazajac opinie, ze ,pieknie
napisana", mam na mysli wspaniatg polszczyzne, jakg postuguje sie autor.
To dla mnie bardzo wazne, nie lubie czytac ksigzek napisanych byle jak a ta
lektura, pomimo niezbyt duzej pojemnosci, jest tak skomponowang, ze uwazam
ja za mate arcydzietko.

Jest ksigzkg madrg, nie tylko informuje czytelnika, jakie problemy mogq miec
samotni ojcowie ale takze, jak z nich wybrng¢, zeby z jednej strony nie utraci¢
autorytetu a z drugiej, zeby dzieci akceptowaty przynajmniej czes¢ rad, zalecen
taty, w koncu kogos$ doswiadczonego zyciowo bardziej od nich. Z catej tresci
ksiazki wynika, ze podstawg wzajemnego zrozumienia jest mitos¢, ktéra musi
pochodzi¢ z obu stron. Sytuacje ksigzkowego taty, sg bardzo rézne i nie ma na
nie jednolitej recepty. Autor wyraznie daje do zrozumienia, ze nie uznaje tzw.
wychowania ,bez stresow", z czym zgadzam sie i uwazam, ze juz w tej chwili
krytykowana metoda, doprowadzi do zmian w teorii wychowania.

Tato czterech cérek, jest bardzo elastyczny co do postepowania w zaskakujacych
go przypadkach i to réwniez z punktu widzenia teorii wychowania jest bardzo
cenne. Tato, inaczej postepuje z kazdg z corek, co tylko wtedy jest mozliwe,
kiedy zna sie swoje dzieci, kiedy uczestniczy sie w ich zyciu od niemowlectwa.
Bardzo wazne jest w trakcie wychowywania dzieci, jesli rodzice zdajq sobie
sprawe z tego, kiedy dziecku mozna ustgpi¢, kiedy nalezy ,negocjowac", kiedy
trzeba powiedzie¢ stanowczo: nie!. Nalezy przy tym nie zapominaé
o konsekwencji postepowania, bo dzieci, to madre, myslace istoty i nie daj Boze,
by przytapaty rodzica na ktamstwie, zaniechaniu, czy lekcewazeniu jego
problemow. Ksigzkowy tato, wiasnie taki jest. Czasem brakuje mu wiedzy na
temat postepowania i dziata instynktownie. Nie popetnia wiekszych btedow,
bo kocha swoje dzieci. Z wzajemnosciq!

O takim tacie, mozna tylko marzyc¢. Niestety, negatywng role w wychowaniu
/nie w tej ksigzce/, odgrywajq stare nawyki, przeniesione tradycjq, przekazami
rodzinnymi a przeciez czasy sie zmieniajq i trzeba tez korygowac postepowanie
wobec dzieci. Jeszcze nie tak dawno, styszato sie tu i 6wdzie, ze dzieci nalezy
karaé, stosujac przemoc fizyczna. To jeszcze niektorzy rodzice stosujg, wierzac
w jej skutecznosé. Nic bardziej mylnego! Dzieci bite, bedg katami dla swoich
pociech i to bedzie trwato wiecznie, ale ani to nie wptynie na postepowanie dziecka
ani nie zwiekszy mitosci do rodzica.

Autor porusza tu bardzo delikatng kwestie: tato z ksigzki kocha swoje dzieci,
ale zaniedbuje zone. Az dziwi, skad mezczyzna, w dodatku zakonnik, tak doskonale
zna psychike kobiety dojrzatej, matki dorastajacych dzieci? Trafia w sedno, co
Swiadczy o jego wrazliwosci ale takze znajomosci ludzkiej / kobiecej/ psychiki.
W ksigzce jest dos¢ duzo wtretdw religijnych, co nie jest nadzwyczajne ze
wzgledu na profesje autora. Nie jest to jednak nachalne i nie rani uczyc¢ ani tych
wierzacych-praktykujacych, ani tych innych.

No i na koniec: Zastanawiatam sie czytajac ksiqzke, ktdra zdawata sie by¢



autobiograficzng, troche domyslajac sie, ze autor ma zwigzki z religig i stanem
duchownym, ale do Internetu siegnetam dopiero po przeczytaniu. Az tego sie nie
spodziewatam! Dominikanin! Wspaniaty cztowiek ! Takich przewodnikéw
duchowych nam trzeba! Tak naprawde, ksigzka jest zbiorem dobrych rad,
napisanych swobodnym jezykiem, ze sporg porcjg humoru - dla ojcdw, dla obojga
rodzicodw takze.

Przeczytajcie, a przekonacie sie, ze warto.

Maria Zaranska



